OPIS TECHNICZNY

ZaKres opracowania

- Tematem opracowania jest remont szatni na gminnym stadionie w Sieroszewicach.
Budynek znajduje sie w miejscowosci Sieroszewice, obreb Sieroszewice na dziatce nr
906. W budynku planowany jest remont w cze$ci szatni oraz czesci pomieszczen
socjalnych ( toalety, prysznice ), wymiana pokrycia dachowego, wykonanie sufitow
podwieszanych, docieplenie budynku oraz remont instalacji elektryczne;j.

1.0.Plan realizacyjny

1.1. INWESTOR - GMINA SIEROSZEWICE

UL.OSTROWSKA 65, 63- 405 SIEROSZEWICE

1.2. Lokalizacja - Sieroszewice, dziatka nr 906

2.0.Podstawa opracowania

2.1.Mapa sytuacyjna 1:1000

2.2.Przeprowadzone pomiary na miejscu( inwentaryzacja)
2.3.Uzgodnienia z inwestorem

2.4. Aktualne wytyczne jakim podlegajg budynki.
2.5.Warunki techniczne i obowigzujace przepisy

3.0.Zagospodarowanie dzialki

3.1.Dziatka nr 906 potozona jest w miejscowosci Sieroszewice, gmina
Sieroszewice.
3.2.Dziatka jest wyposazona w instalacje:
- instalacja o$wietleniowa z istniejacego przytacza
elektroenergetycznego,
- instalacje wodociggowa z istniejacego przytacza wodociggowego
- kanalizacje sanitarna.
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4.0.Dane ogdlne budynkow:

4.1. Rodzaj obiektu - budynek szatni na gminnym stadionie

Powierzchnia zabudowy

Kubatura

ZESTAWIENIE POW.

L.p. | NAZWA POMIESZCZENIA |Pow.m 2
0.1 |SZATNIA DLA SEDZIOW 26,33
0.2 |TOALETA 3,52
0.3 | PRZEDSIONEK 4,55
0.4 |TOALETA 2,35
0.5 |TOALETA 2,64
0.6 |SZATNIA 18,69
0.7 | PRYSZNICE 17,55
0.8 |SZATNIA 13,89
0.9 |POM. MAGAZYNOWE 14,39
Pow. Uzytkowa RAZEM 103,91

Powierzchnia uzytkowa

Wysoko$¢ budynku

127,22 m?
348,21 m3

103,91 m?

2,955 m
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5.0.Dane techniczne prac remontowych ( pom. 0.1)
5.1.Szatnia dla sedziow ( pom. 0.1).

W pomieszczeniu szatni dla sedzidw nalezy wymieni¢ oktadzine podtogows,
sufit podwieszany oraz instalacje elektryczng. Po wy tych prac nalezy
przygotowac $ciany do obrobek malarskich.

5.2.Pomieszczenia toalet (pom. 0.2 ,0.41 0.5 ).

W budynku znajduja sie trzy pomieszczenia toalet. Ze wzgledu na zty stan
pomieszczen nalezy zerwac¢ obecng oktadzine $cienng i podtogowa i po
uprzednim zabezpieczeniu Scian oraz posadzki wykona¢ nowe oktadziny
Scienne i podtogowe (ptytki ceramiczne ). W pomieszczeniach nalezy réwniez
wymieni¢ wszystkie urzadzenia techniczne( biata armatura) oraz drzwi
prowadzace do pomieszczen oraz bezposrednio do toalet. Ptytki ceramiczne
przewidzie¢ na catej wysoko$ci pomieszczen i wykona¢ sufit podwieszany.
W pomieszczeniach wykona¢ réwniez wymiane instalacji elektrycznych.

5.3.Pomieszczenie prysznicow ( pom. 0.7 )

W pomieszczeniu nalezy zerwa¢ obecng oktadzine $cienng i podtogowa
i po uprzednim zabezpieczeniu $cian oraz posadzki wykona¢ nowe oktadziny
Scienne i podtogowe (ptytki ceramiczne ). W pomieszczeniu nalezy rowniez
wymieni¢ wszystkie urzadzenia techniczne( prysznice) oraz drzwi
prowadzace do pomieszczen oraz bezposrednio do pomieszczenia. Ptytki
ceramiczne przewidzie¢ na catej wysokos$ci pomieszczen oraz sufit
podwieszany( ptyty karton - gips oraz wyprawki i malowanie).

5.4.Przedsionek ( pom. 0.3)

W pomieszczeniu wykona¢ nowe posadzki z ptytek ceramicznych |,
gipsowanie i malowanie pomieszczenia. Wymieni¢ rowniez instalacje
elektryczna.

5.5. Szatnie ( pom. 0.6, 0.8)

W pomieszczeniach wykona¢ sufit podwieszany, malowanie $cian farbag
emulsyjng oraz wymiane instalacji elektryczne;j.

5.6. Instalacje.

Budynek jest wyposazony w instalacje:
- elektryczng o$wietleniowa z istniejgcego przytacza - instalacja do
przebudowy wedtug opracowania br. elektrycznej,
- wodociggowa z istniejgcego przytacza
- kanalizacje sanitarna.
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5.7. Elewacje.

Elewacje budynku nalezy ociepli¢ styropianem grubosci 10 cm.

Podtoze, ktore stanowi podstawe mocowania systemu, musi by¢ nosne,
zwarte, suche i wolne od substancji zmniejszajacych przyczepnos¢
(np. ttuszcze, bitumy). Jesli tynki sg odspojone od podtoza, trzeba je odkuc.
Ich przyczepnos$¢ sprawdza sie poprzez ostukiwanie - o odspojeniu Swiadczy
charakterystyczny, "gtuchy" dzwiek i takie miejsca na elewacji trzeba
wyeliminowa¢ przed przystapieniem do dalszych prac. Reperacji nie
wymagaja natomiast powierzchniowe rysy i pekniecia, pod warunkiem, ze
powstaty one na tynkach, ktore dobrze trzymajg sie Sciany.
Niezwykle wazne jest, aby Sciana byta sucha. Fragmenty zawilgocone, np. w
wyniku uszkodzenia obrébki blacharskiej, mogg by¢ siedliskiem mchéw i
glonéw. Po usunieciu przyczyny zawilgocenia, miejsca te nalezy oczys$ci¢ na
sucho szczotkami drucianymi, a nastepnie nasyci¢ roztworem preparatu
grzybobodjczego. Druciane szczotki przydadza sie takze do usuwania
zabrudzen, resztek substancji zmniejszajgcych przyczepnos¢ i powtok o
niskiej przyczepnosci do podtoza. T3 sama czynno$¢ wykona¢ mozna takze
przy pomocy myjek ciSnieniowych. Podloze nalezy pozostawi¢ do
catkowitego wyschniecia. Na etapie prac zwigzanych z podtozem wykonawca
powinien takze rozwazy¢ odkucie wyprawy na zewnetrznych osciezach okien
i drzwi tak, aby umie$ci¢ tam materiat izolacyjny o mozliwie najwiekszej
grubosci. Miejsca, w ktérych odkuty zostat tynk albo istniejg inne ubytki i
nieré6wnosci podtoza przekraczajace 10 mm, wypetnia sie zaprawg
naprawczg, tynkarska lub szpachléwka. Na oSciezach, z ktérych odkuto tynki,
materiat izolacyjny bedzie mocowany bezposrednio do muru. Nawet podtoza,
ktére nie wymagaty naprawy potrzebuja doktadnego oczyszczenia: najpierw
usuniecia kurzu, a potem umycia $cian woda pod ci$nieniem. Szczegélnie
starannie nalezy potraktowa¢ w tym zakresie nieotynkowane mury ceglane.
Umyte podtoza musza catkowicie wyschna¢ przed przejsciem do kolejnego
etapu prac. Podtoza bardzo nasigkliwe, np. nieotynkowane mury z bloczkéw
gazobetonowych, trzeba zagruntowac. Zaprawa mocujaca ptyty izolacyjne nie
bedzie wtedy zbyt szybko przesycha¢ i osiggnie petng wytrzymatosc.
Wymagana no$nos$¢ podtozy to min. 0,08 MPa. W przypadku watpliwoSci co
do zachowania tego parametru, zaleca sie przeprowadzenie testu
przyczepnosci kostek styropianu do podtoza. Polega on na przyklejeniu kilku
kostek styropianowych o wymiarach 10 / 10 cm w réznych miejscach
elewacji i przeprowadzeniu proby ich oderwania po minimum 3 dobach.
Rozerwanie w warstwie styropianu oznacza wystarczajgcg nosnos¢ podtoza.

Rozpoczecie prac ociepleniowych

Dolng krawedZ ocieplenia zazwyczaj wyznacza sie przy pomocy listew
cokotowych (startowych). Musza one by¢ zamocowane kotkami
rozporowymi, po 3 1gczniki na metr biezgcy. NierownoSci $cian niweluje sie
przy pomocy podktadek dystansowych z tworzywa sztucznego. Zaleca sie,
aby listwy taczy¢ specjalnymi klipsami montazowymi, co usprawnia
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wypoziomowanie profilu. Pomiedzy listwami powinien by¢ pozostawiony
dystans okoto 2-3 mm.

Ocieplanie Scian zewnetrznych - Przyklejanie izolacji

Najpopularniejsza metoda naktadania kleju na ptyty izolacyjne jest metoda
obwodowo-punktowa. Polega ona na tym, Ze zaprawe nanosi sie po
obwodzie ptyty pasmem o szerokosci 3-5 cm i dodatkowo, wewnatrz ramki,
aplikuje sie od 3 do 6 plackéw zaprawy. Plyty termoizolacyjne mocuje sie
SciSle jedna przy drugiej, od profilu cokotowego az po gzyms czy okap da-
chu, z zachowaniem przewigzania stykéw pionowych (czyli na tzw. mijanke).
Wyjatkowe miejsca, w ktorych ptyty izolatora nalezy instalowac tak, aby nie
stykatly sie ze sobg, to naroza okien czy innych otworéw w elewacji

Po nalozeniu zaprawy, plyte nalezy bezzwtocznie przylozy¢ do $ciany
i docisna¢ uderzeniem dtugiej pacy, aby znalazta sie w jednej ptaszczyZnie z
sgsiednimi ptytami Jesli zaprawa zostanie wyciSnieta poza obrys ptyty,
trzeba ja zebral. Plyt Swiezo przyklejonych nie wolno porusza¢, gdyz
spowoduje to zmniejszenie przyczepnosci. Jesli ptyta nie zostata dobrze
przyklejona, nalezy ja oderwac, zebra¢ zaprawe klejaca, po czym uzywajac
Swiezej zaprawy przyklei¢ ponownie. Po zakonczeniu mocowania ptyt,
ewentualne szczeliny pomiedzy nimi nalezy wypeti¢ klinami z tej samej
izolacji lub uzupethié¢ niskoprezng piang poliuretanowa. Jej nadmiar, po
stwardnieniu, $cinamy nozem. Po okoto 3 dniach od przyklejenia plyt
styropianowych, powierzchnie powinno sie wyréwna¢, przecierajac ja paca z
grubym papierem $ciernym

Ocieplanie Scian zewnetrznych - Laczniki mechaniczne

Do mocowania plyt uzywa sie tgcznikéw mechanicznych. Ich liczba, rodzaj i
dtugos¢ oraz rozmieszczenie powinny by¢ szczegétowo oKkreslone
w projekcie ocieplenia. Rodzaj tacznikdéw zalezny jest od rodzaju podtoza,
w ktéorym majg by¢ one osadzone, oraz od zastosowanego materiatu
termoizolacyjnego. Warto pamieta¢, ze do mocowania ptyt styropianowych
mozna stosowac taczniki z trzpieniem z tworzywa sztucznego albo ze stali,
za$ welne mineralng mocuje sie tylko tgcznikami z trzpieniem metalowym.
Do osadzania tgcznikow przystepujemy po stwardnieniu kleju. Nalezy dazy¢
do tego, aby umiejscowienie tacznikdw mechanicznych pokrywato sie z
rozmieszczeniem zaprawy klejowej pod ptyta. Ponadto nie powinno by¢ ich
mniej niz 4 szt./m2. Poniewaz najwieksze sity, wywotane wiatrem, wystepuja
w narozach budynkoéw, wtasnie w tych miejscach ilo$¢ tacznikéw powinna
by¢ wieksza. Montaz tych niewielkich elementéw rozpoczyna sie od
nawiercenia przebiegajacych przez plyte izolacyjng otworéw w S$cianie.
Nastepnie osadza sie je i trwale mocuje - poprzez wbijanie mtotkiem - w
przypadku tacznikow wbijanych, lub przy uzyciu wiertarki przy tacznikach
wkrecanych

Ocieplanie S$cian zewnetrznych - Wykonanie warstwy zbrojacej
z wiékna szklanego

Warstwa zbrojaca stanowi ochrone izolacji termicznej przed uszkodzeniami

mechanicznymi. Wykonana jest z siatki z wtokna szklanego, ktéra ogranicza
odksztatcenia termiczne, zwieksza wytrzymato$¢ i zapobiega peknieciom.
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Warstwe zbrojacg wykonujemy w pierwszej kolejnosci na fragmentach
elewacji wymagajacych zwiekszonego zabezpieczenia, czyli we wszystkich
narozach otwor6éw okiennych i drzwiowych. W tych miejscach wklejane sa
pod katem 45° dodatkowe pasy siatki o wymiarach min. 35/25 cm.
Zapobiega to powstawaniu uko$nych peknie¢ w naroznikach otworéw. Do
wzmocnienia  narozy  stluza  profile = naroznikowe z  siatka.
Zaprawe naklada sie przy pomocy metalowej pacy, na powierzchni nieco
wiekszej niz szeroko$c¢ siatki. Na Swiezg mase naktada sie pas siatki z wiokna
szklanego i zatapia go przy uzyciu pacy ze stali nierdzewnej. Siatka zbrojaca
powinna by¢ catkowicie zatopiona w warstwie materiatu klejacego. Istotne
jest, aby siatka wklejona byta bez sfatdowan, a sasiednie pasy taczyly sie na
zaktady okoto 10 cm. W niektérych przypadkach, w miejscach szczegélnie
narazonych na uderzenia, stosuje sie dodatkowg warstwe zbrojaca

Ocieplanie scian zewnetrznych - Wykonywanie warstwy elewacyjnej
Wykonczenie  powierzchni systemu ocieplajacego stanowi  wyprawa
tynkarska, mniej fachowo nazywana po prostu tynkiem. Zabezpiecza ona
wszystkie potozone nizej warstwy przed wplywem = warunkéw
atmosferycznych oraz zwieksza wytrzymatos¢ catoSci na uderzenia.
Cienkowarstwowe tynki mozna wykonywa¢ po ok. 3 dniach od wykonania
warstwy zbrojacej. System robét powinien by¢ tak zorganizowany, aby ekipa
pracowata bez przerw, jednocze$nie na minimum 2 lub 3 poziomach
rusztowania, szczegolnie jesli sg to wysokie

Sciany szczytowe. Tak zorganizowane naktadanie wyprawy tynkarskiej
zapobiega powstawaniu nieréwnosci Kkolorystycznych na elewacji, ktére
czesto sie pojawiaja z powodu zbyt szybkiego przesychania tynku na danych
ptaszczyznach roboczych. Jako ptaszczyzne nalezy w tym przypadku
rozumie¢ peing $ciane lub powierzchnie ograniczong np. rurami spustowymi,
dylatacjami, naroznikami itp. W niektorych systemach zaleca sie przed
tynkowanie  nanieS¢ preparat gruntujgcy na suchg  warstwe
zbrojaca. Dostarczane w wiaderkach, gotowe masy tynkarskie wystarczy
tylko przemiesza¢. Zwro¢my baczng uwage na to, czy narzedzia do aplikacji
tynku sg czyste. Material tynkarski rozprowadza sie rGwnomiernie metalowg
pacg. Uziarnienie tynku umozliwia naktadanie warstwy o jednakowej
grubosci. Mozliwe jest takze naktadanie tynku technikg maszynowa, zgodnie
z wytycznymi producenta. Powierzchnie o réznych kolorach i fakturach
wykonuje sie w odrebnych cyklach, wydzielajac je przy pomocy np. tasm
malarskich. Do wykonania prac tynkarskich w przypadku
przedmiotowego budynku nalezy zastosowac tynk silikatowy lub
silikonowy w odcieniach i barwach wedlug rysunku elewacji.

Na elewacjach do wysokosci 45 cm wykona¢ cokét w postaci tynku
Zywicznego.

Ze wzgledu na termomodernizacje budynku nalezy wymieni¢ wszystkie
parapety okienne ( zewnetrzne )na parapety o konstrukcji stalowej.
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Rysunek
Rysunek
Rysunek

ZESTAWIENIE RYSUNKOW
TECHNICZNYCH

nrl - rzut budynku - inwentaryzacja
nr 2 - zrzuty budynku i elewacje - inwentaryzacja
nr 3 - rzut pomieszczen opis projektu, elewacja - kolorystyka
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