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Wprowadzenie

Podstawy prawne dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw
uzaleznien w Polsce okreSlaja: ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 poz. 1119 ze zm.), ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.),
ustawa z 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) oraz Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U.
z 2021 r. poz. 642).

Zadania na rzecz ograniczania stosowania substancji psychoaktywnych, $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych inowych substancji
psychoaktywnych (tzw. ,dopalaczy") oraz ograniczania zachowan zwigzanych
z uzaleznieniem behawioralnych zawieraja ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa o przeciwdziataniu narkomanii oraz Narodowy
Program Zdrowia wcelu operacyjnym 2: ,Profilaktyka uzaleznien” - Zintegrowane
przeciwdziatanie uzaleznieniom. Zaréwno ustawa o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak i1 Narodowy Program Zdrowia wymieniaja
ograniczanie dostepnosSci alkoholu jako strategiczne zadanie samorzadéw gminnych

w zakresie przeciwdziatania problemom alkoholowym.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w raporcie dotyczacym panstw Unii Europejskiej
przedstawia swoje rekomendacje do sposobéw niwelowania probleméw alkoholowych.
Wynika z nich, ze ,Dostepnos$¢ alkoholu ma wptyw na wielko$¢ konsumpgji, a ta z kolei ma
wptyw na rozpowszechnienie problemoéw. Wzrost liczby punktéw sprzedazy, przedtuzenie
godzin otwarcia, samoobstuga prowadza do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie

dostepnosci - do jej spadkul” W uzasadnieniu podaje miedzy innymi, ze istotne w tych

1 J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dgbrowska, Dostepnosé fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne, ,, Alkoholizm i Narkomania”,
tom 18, nr 4/2005.



dziataniach sg réwniez: kontrola sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przez

przedsiebiorcéw nimi handlujacych, zwtaszcza w trosce o dzieci i mtodziez.

W Polsce za realizacje polityki ograniczajgcej dostepnos$¢ alkoholu odpowiedzialny
jest samorzad gminny. Reglamentacje alkoholu rozpoczyna rada gminy poprzez podjecie
uchwat okreslajacych liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych i ograniczenia
godzin nocnej ich sprzedazy na wynos. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatlania Narkomanii na lata 2022-2025 jest
elementem Strategii rozwigzywania probleméw spotecznych w Gminie Sieroszewice na lata

2017-20232.

Niniejszy program jest tez odpowiedzig na wystepujace w spotecznosci lokalnej
problemy zwigzane zpiciem alkoholu iuzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznieniami behawioralnymi np. zakupy, hazard, praca, korzystanie z kredytéw, granie
w gry itp. Oparty jest na analizie probleméw, wynikajgcych z diagnozy i potrzeb zwigzanych
z ich niwelowaniem oraz uwzglednia zasoby i Srodki, ktorymi Gmina dysponuje. Odnosi sie
do zapisow art. 12 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, z ktérego wynika konieczno$¢ uwzgledniania w Gminnym Programie

aktualnej sytuacji zwigzanej realizacjg uchwatl w tym zakresie3.

I. Diagnoza problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu w Gminie
Sieroszewice

o Dane uzyskane od podmiotow Gminy realizujacych zadania w zakresie

profilaktyKi i rozwigzywania problemow uzaleZznien i przemocy w rodzinie

2 Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Sieroszewice na lata 2017 — 2023.

S art. 12 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ‘Maksymalna liczba zezwoler
Na sprzedaz napojow alkoholowych, usytuowanie miejsc sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych
uwzgledniajq postanowienia gminnych programow profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziafania narkomanii ”.



= Liczba mieszkancéw Gminy w poszczegdlnych latach

2019

2020

2021

Liczba mieszkancow
ogobtem

9761

9679

9612

= Populacje 0s6b_w_ Gminie Sieroszewice, u ktérych wystepuja rézne Kkategorie

problemoéw uzaleznien na tle wynikéw badan w Polsce (dane szacunkowe wg.

PARPA).
Populacje os6b, u ktérych wystepuja rézne kategorie -

. - W gminie
problemow uzaleznien (dane szacunkowe wg. W Polsce Sieroszewice
PARPA)

Liczba 0séb uzaleznionych od 0 " .

alkoholu ok. 2% populacji ok. 800 tys. ok. 200 osdb

Dorosli zyjacy w otoczeniu

alkoholika (wspo6tmatzonkowie, ok. 4% populacji ok. 1,5 mln ok. 400 os6b

rodzice)

Dzieci wychowujace sie 0 . .

w rodzinach alkoholikéw ok. 4% populacji ok. 1,5 mln ok. 400 os6b

Osoby pijace szkodliwie 5-7% populadji 2-2.5mln ok., 500-700
0sob

Ofiary przemocy domowe;j 2/3 os6b dorostych Razem Okoto osdb:

w rodzinach z problemem oraz 2/3 dzieci z tych | ok. 2 mln oséb: 530 dorostych

alkoholowym rodzin dorostych i dzieci | idzieci




= Uchwaly i

zarzadzenia dotyczace profilaktyki i

rozwigzywania probleméw

alkoholowych

Tab. 1. Liczba uchwalonych zezwolen i zezwolenia wydane przedsiebiorcom w latach 2019-2021.

2019 2020 2021
Liczba uchwalonych zezwolen, aktualnie 96 96 96
obowigzujacych
Liczba zezwolen wydanych (udzielonych) 83 78 79
przedsiebiorcom
Liczba zezwolen pozostajacych poza obiegiem 13 18 17
prawnym ,niewykorzystanych”

Z analizy danych wynika, ze jest liczba zezwolen pozostajacych poza obiegiem

prawnym ,niewykorzystanych”.

W Gminie w roku 2018 podjeta zostata uchwata nr XXXVII/288/2018 w sprawie

ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz odstepstw

od zakazu spozywania napojow alkoholowych na terenie Gminy Sieroszewice.

= Rynek napojéw alkoholowych w Gminie

Tab. 2. Wartos¢ alkoholu sprzedanego w placéwkach na terenie gminy na podstawie oswiadczen
ztoZonych przez przedsiebiorcéw w 2022 roku.

2018

2019

2020

2021

Warto$¢ sprzedanego
alkoholu ogétem

7.855.847,50 z1

8.079.978,17 zt

8.828.039,26 zt

8.885.047,65 zt

Liczba mieszkancow

alkoholu kazdy
mieszkaniec Gminy

’ 9 805 9761 9679 9612
ogbtem

Kwota, ktdéra rocznie

przeznacza na zakup 801,21 zi 827,78 7t 912,08 zi 924,37 7k

Warto$¢ sprzedanego alkoholu w placéwkach handlujacych alkoholem w Gminie

systematycznie wzrasta. W 2021 roku wyniosta 8 885 047,65 zl, jest to 0 1 029 200,15 zt

wiecej niz 2018 roku tj. 13,1 %. Kolejnym, wskaZnikiem jest wzrastajaca, w przedziale lat




2018-2021 kwota, ktoérg rocznie przeznacza na zakup alkoholu kazdy (w tym dziecko)

statystyczny mieszkaniec Gminy. Wynosi ona w 2021 roku 924,37 zi.

Tab. 3. Liczba 0s6b przypadajqcych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych ogétem.

2019 2020 2021
Liczba mieszkancow ogotem w poszczegdlnych 9761 9679 9612
latach
Liczba punktéw sprzedazy napojow 30 28 29
alkoholowych
Liczba o0séb przypadajacych na 1 punkt 325 346 331

sprzedazy napojéw alkoholowych

Z powyzszych danych wynika, ze w 2021 roku na jeden punkt sprzedazy napojow

alkoholowych w Gminie Sieroszewice przypada 331 oséb. Wedtug Swiatowej Organizacji

Zdrowia jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych powinno przypada¢ nie mniej niz

1000-1500 os6b. Wraz ze wzrostem dostepnosci

generowanych przez alkohol.

alkoholu, wzrasta

liczba szkdd

Rada Gminy moze przyja¢ uchwaly w sprawie ograniczenia w godzinach nocnych

sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazny

oraz uchwaty w sprawie statego lub czasowego zakazu sprzedazy, podawania, wnoszenia

oraz spozywania napojow alkoholowych na okre§lonym obszarze Gminy.

Tab. 4. Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2019 2020 2021
Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych ogoétem 5 0 4
w tej liczbie OSP 0 0 0




= Gminny O8rodek Pomocy Spotecznej w Sieroszewicach

Tab. 5. Kategorie zadan realizowanych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.

2019 2020 2021
Liczba rodzin objetych pomoca 180 172 150
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 5 2 4
Liczba rodzin z problemem narkotykowym 0 0 0
Liczba rodzin z problemem przemocy w rodzinie 17 35 42

Z danych uzyskanych od pracownikéw socjalnych wynika, ze w latach 2019-2021
znacznie wzrosta liczba rodzin z problemem przemocy w rodzinie. Natomiast liczba

rodzin objetych pomoca ksztattuje sie odpowiednio 180, 172, 150.

0Os$rodek Pomocy Spotecznej prowadzi zadania:

1. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie.

2. Rozwoj infrastruktury terapeutycznej i Swiadczenie specjalistycznych ustug dla oséb
z problemem uzaleznien i ich rodzin i dla rodzin z problemem przemocy. Od 2016 r.
w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Sieroszewicach w kazdy wtorek w godz. 14-19

dziata Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy i rodzin w kryzysie.

3. Dziatania informacyjne i prewencyjne w celu zwiekszenia wrazliwoSci spoteczne;j

wobec 0s6b doznajacych przemocy.

4. Wzmacnianie wspotpracy GOPS z réznorodnymi instytucjami (policja, sad, szkoty,
stuzba zdrowia) w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie i przeciwdziatania

uzaleznieniom.

5. Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny.



W rejestrach OSrodka Pomocy Spotecznej w roku 2021 odnotowano 4 rodziny, ktére
otrzymaly pomoc finansowg z powodu trudnej sytuacji Zzyciowej spowodowanej
alkoholizmem. Alkohol stanowi znaczaca przestanke do ingerencji w sprawowanie opieki
nad dzie¢mi i jest przyczyng niewydolnosci wychowawczej rodzin. Wsparciem asystenta

rodziny ze wzgledu na naduzywanie alkoholu objeto 1 rodzine.

= Zespot Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie i grupy robocze

Tab. 6. Kategorie zadan realizowanych w ramach procedury Niebieskie Karty.

Kategorie dziatan 2019 2020 2021
Liczba nowych Niebieskich Kart 19 48 58
Liczba NK w rodzinie z problemem alkoholowym 17 35 35

Gminny Zespét Interdyscyplinarny w Sieroszewicach zostat powotany na kolejng
kadencje Zarzadzeniem Nr 131.2019 z dnia 16 wrze$nia 2019 Wéjta Gminy Sieroszewice.
Zesp6t Interdyscyplinarny realizowal dziatania okre$§lone w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2020-2024. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzi 14 os6b, s3 to
przedstawiciele; Policji, Sagdu Rejonowego, Stuzby Zdrowia, Gminnego OSrodka Pomocy
Spotecznej, Gminnej Komisji, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, organizacji
pozarzadowej oraz pedagodzy szkolni i terapeuta uzaleznien. Zespo6t Interdyscyplinarny
to grupa specjalistbw z réznych dziedzin, iaczaca swoja wiedze, umiejetnoSci oraz
mozliwoSci wynikajace z instytucji, ktéra reprezentujag. Grupa podejmuje wspotprace
i skoordynowane dzialania majace na celu niesienie pomocy osobom krzywdzonym
i przeciwdziatanie zjawisku przemocy na terenie Gminy Sieroszewice. Cztonkowie
Zespotu wykonuja zadania w ramach obowigzkéw zawodowych i stuzbowych. Celem
dziatania Zespotu jest strategiczne ukierunkowanie dziatan dot. przeciwdziatania

przemocy, usprawnienie przeptywu informacji oraz reagowanie na zidentyfikowane



problemy spoteczne, w szczegblnosci dotyczace przemocy w rodzinie. Zesp6t moze
tworzy¢ grupy robocze, ktérych zadaniem jest rozwigzywanie probleméw zwigzanych
z wystgpieniem przemocy w rodzinie, wedtug procedury ,Niebieskiej Karty”, na
podstawie analizy sytuacji rodzinnej. Zespd6t Interdyscyplinarny dziata w oparciu
o procedure ,Niebieskiej Karty”, ktéra polega na rozpoznaniu zaburzen zycia rodzinnego
wywotanych naduzywaniem alkoholu i stosowaniu przemocy, a takze utozeniu planu
pomocy oraz pojecie dziatan interwencyjnych. Dokonywano oceny sytuacji w rodzinach
w wyniku prowadzonego monitoringu oraz podejmowano decyzje o zakonczeniu
procedury , Niebieskiej Karty” w rodzinach w przypadku ustania zjawiska. Gminny Zespo6t
Interdyscyplinarny w 2021 r. realizujgc zadania procedury ,Niebieskiej Karty” spotykat
sie 4 razy na posiedzeniach oraz 58 razy zapoznawat sie z dokumentacjg i diagnozowat
wptywajgce ,Niebieskie Karty”. Podczas prac Zespotu rozmawiano na temat zjawiska
przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sieroszewice, omawiano akty prawne, wedtug
ktérych podejmowane s3 dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy. Omawiano
réwniez zadania jakie spoczywaja na cztonkach Zespotu Interdyscyplinarnego, grup
roboczych i procedure ,Niebieskiej Karty”. Spotkania Zespotu miaty na celu poprawe
sposobéw udzielania pomocy osobom dos$wiadczajgcym przemocy i ich najblizszemu
otoczeniu. Cztonkowie Zespotu diagnozowali i monitorowali sytuacje w poszczegodlnych
rodzinach, wymieniali sie informacjami, omawiali mozliwo$ci udzielania odpowiedniego

wsparcia rodzinie.

Liczba realizowanych procedur ,Niebieskiej Karty” w 2021 roku w tym:
Liczba wszczetych procedur ,,NK” - 58

Liczba procedur kontynuowanych z poprzedniego roku - 23

Liczba zakonczonych procedur ,,NK” - 35

Liczba posiedzen grup roboczych - 76
Liczba procedur ,NK”, ktére bedg kontynuowane w 2022 roku - 15 (rodzin 12)

Grupy robocze pracowaty z 42 rodzinami, u ktérych byty zatozone ,NK” w zwigzku

z podejrzeniem stosowania przemocy w rodzinie.

10



Zespot przedktada co roku sprawozdanie z dziatalno$ci Wéjtowi Gminy.

= Punkt konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy

Tab. 7. Zadania realizowane przez Punkt Konsultacyjno-informacyjny ds. uzaleznien i przemocy

w rodzinie.

2019

2020

2021

Liczba porad udzielonych:
- osobom z problemem alkoholowym:

14

10

8

- dorostym cztonkom rodziny osoby
z problemem alkoholowym (w tym
wspoétuzaleznionym i DDA)

12

- osobom doznajacym przemocy w rodzinie

- 0sobom stosujgcym przemoc w rodzinie

Liczba porad/ konsultacji, udzielonych "nowym
osobom"

8

5

4

W roku 2021 w Polsce wzrosta liczba os6b doznajacych przemocy i os6b stosujacych

przemoc, jednak najwiekszy wzrost nastgpit w zwigzku z liczbg porad udzielonych osobom

wspoétuzaleznionym. Cztonkowie komisji rozwigzywania problemoéow alkoholowych, jezeli

pracuja w PK sg rowniez, w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie, zobowigzani do

uruchomienia procedury ,Niebieskiej Karty”. W roku 2020 i 2021, ze wzgledu na pandemie

Covid-19, dane moga nie odzwierciedla¢ problemu.

= Komenda/posterunek Policji

Tab. 8. Kategorie wykroczen wynikajqcych z ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

2019 2020 2021
Liczba zatrzymanych kierujacych pojazdami pod
wptywem napojéw alkoholowych na terenie 8 6 10
gminy
Liczba zatrzymanych do wytrzezZwienia,
w tym liczba os6b nieletnich 16/0 21/0 23/0

11




Liczba os6b odwiezionych do pomieszczen dla

0s6b zatrzymanych w celu wytrzeZwienia 16 21 23
= Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Tab. 9. Realizacja ustawowych zadan komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Zadania Komisji 2019 2020 2021
1. Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania
sie leczeniu odwykowemu wobec 0s6b 18 12 24
uzaleznionych od alkoholu, w tym:
- liczba rozméw motywujacych do podjecia 14 5 3
leczenia
- liczba oséb zmotywowanych do podjecia leczenia
1 0 4
dobrowolnego
- liczba 0séb pozostajacych w trakcie leczenia
0 0 1
dobrowolnego
- liczba oséb, ktore zostaty skierowane na badanie
. 2 4 9
przez biegtych
- liczba wnioskéw skierowanych do sgdu. 1 3 2
2. Realizowanie dziatan kontrolnych w stosunku
do podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojéw 0 0 0
alkoholowych, w tym
- liczba zaplanowanych kontroli, 0 0 0
- liczba przeprowadzonych kontroli. 0
3. Opiniowanie wnioskoéw przedsiebiorcéw
ubiegajacych sie o wydanie zezwolenia na 20 6 1
sprzedaz napojow alkoholowych, w tym:
- liczba zaopiniowanych wnioskéw o wydanie
. . ., 20 6 1
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
4. Udziat cztonkow komisji w pracach grup
roboczych ds. przeciwdziatania przemocy 1 1 1

w rodzinie

12




Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powotana zostata
Zarzadzeniem Nr 9/2021 Wéjta Gminy Sieroszewice z dnia 18 stycznia 2021 roku
w sprawie powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ze

Zmianami.

Do zadan Komisji naleza:

a) inicjowanie i koordynowanie polityki gminy wobec probleméw alkoholowych w gminie
Sieroszewice,

b) przyjmowanie wnioskéw na leczenie,

c) motywowanie do podjecia leczenia, informowanie o szkodliwym dziataniu
spowodowanym naduzywaniem alkoholu,

d) opiniowanie wnioskdw w sprawie wydania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

e) wspotpraca z Posterunkiem Policji w sprawie przestrzegania warunkéw sprzedazy
napojow alkoholowych w gminie Sieroszewice,

f) wytyczania priorytetow Programu,

g) organizowanie wyjazdéw na kolonie dla dzieci oraz inne formy wypoczynku zwigzane

z profilaktyka i problemo6w uzaleznien.

= Szkotlviinne placéwki oSwiatowe

W szkole podstawowej w Wielowsi zostato przeprowadzone szkolenie zwigzane
z programem profilaktycznym pt.: ,, Apteczka Emocjonalna” realizatorami programu byto 11
nauczycieli. Realizatorzy programu uczestniczyli w szkoleniu przygotowujacym do
prowadzenia zaje¢ w zakresie profilaktyki probleméw zwigzanych z uzywaniem przez
mtodziez substancji psychoaktywnych (nikotyny, alkoholu i narkotykéw) oraz pracy
z dzieckiem z rodziny dysfunkcjonalnej, w tym z rodzing z problemem alkoholowym.
Programem objeto: 75 uczniow, 65 rodzicow dzieci uczestniczacych w programie oraz 13
nauczycieli. Seminaria dla nauczycieli realizowane byty w ramach cyklicznych szkolen dla

rad pedagogicznych.
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I1. Analiza badanych problemoéw oraz cele mozliwe do osiggniecia

Problemy wynikajace z diagnozy
(analiza kazdego problemu)

Cele
(kazdy problem ma opisane cele)

Wzrost wplywow z optat za zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych

Cel gtéwny:
-ograniczenie dostepnosci alkoholu

Cele szczegétowe:

- obnizZenie liczby zezwolen
niewykorzystanych, nadmiarowych,

- wprowadzenie ograniczenia godzin nocnej
sprzedazy napojoéw alkoholowych w sklepach,
w tym na stacjach paliw

Wzrost spozycia alkoholu wéréd mieszkancow
gminy

Cel gtowny:
-ograniczenie wzrostu spozycia alkoholu

wsrod mieszkancoéw gminy

Cele szczegétowe:

- zapewnienie udziatu w edukacji publicznej nt.
problemdéw zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu,

- zapewnienie udziatu w kampaniach
spotecznych

Picie alkoholu przez uczniow szkét
podstawowych

Cel gtéwny:
-ograniczenie picia alkoholu przez uczniéw

Cel szczegétowy:
-udziat uczniéw w programach
rekomendowanych i innych

Brak sprzeciwu, a nawet akceptacja picia
alkoholu przez dzieci ze strony rodzicéw

Cel gtéwny:

-ograniczenie akceptacji rodzicéw dla picia
alkoholu przez ich dzieci

Cele szczegétowe:

- zapewnienie udziatu w programach dla
rodzicow

- zapewnienie udziatu w kampaniach
spotecznych

- zapewnienie wsparcia psychologa

Sprzedaz alkoholu nieletnim

Cel gtéwny:
-ograniczenie sprzedazy alkoholu nieletnim

Cele szczegétowe:

-realizacja szkolen dla oséb handlujacych
alkoholem

- kontrole punktéw sprzedazy alkoholu

Na terenie Gminy sg osoby nieliczne, doroste
osoby zazywajgce marihuane

Cel gtéwny:
-zminimalizowanie zainteresowania uzywkami
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narkotykami

Cele szczegétowe:

- kontakt z psychologiem,

- rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych

Problem alkoholowy w wielu rodzinach

Cel gtéwny:
-zmniejszenie probleméw alkoholowych

w rodzinach

Cel szczegétowy:

- edukacja w zakresie problemow
alkoholowych

- rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych

Dorosli respondenci zwracaja uwage na problem
picia alkoholu przez mtodziez. Coraz nizszy wiek
inicjacji alkoholowej

Cel gtéwny:

-ograniczenie liczby pijacych nieletnich

Cel szczegétowy:

-zapewnienie udzialu w programach
rekomendowanych, edukowanie, Swiadome
wychowanie, promowanie trzezwosci

Nadmierne korzystanie z internetu i gier
komputerowych

Cel gtéwny:
-zmniejszenie liczby godzin spedzanych przed

internetem.

Cele szczegdtowe:

- udziat uczniéw w programach
rekomendowanych,

- zapewnienie kontaktu z psychologiem,

I11.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2022-2025

a) Zadania wskazane ustawqg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych
Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. Prowadzenie Punktu konsultacyjnego ds. Liczba os6b Konsultanci

uzaleznien i przemocy
Adresaci zadania:
osoby uzaleznione, mieszkancy Gminy

uzaleznionych PIK
Liczba udzielonych porad
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Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienn pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. | - prowadzenie Punktu Konsultacyjnego Liczba os6b Konsultant PIK
Adresaci zadania: wspoétuzaleznionych
osoby wspoétuzaleznione od alkoholu,
narkotykéw i zachowan behawioralnych
2. | - realizacja programéw/warsztatow w zakresie | Liczba uczestnikow Psycholog
niwelowania probleméw uzaleznien - dorostych Psychoterapeuta
Adresaci zadania: - dzieci
dzieci i mtodziez oraz osoby doroste
wspoétuzaleznione
mieszkancy Gminy
3. | Organizowanie dla dzieci i mtodziezy - Liczba réznych form GKRPA
pochodzacych ze Srodowisk zagrozonych wypoczynku OPS
problemami uzaleznien i przemocg w rodzinie | - Liczba odbiorcow
réznych form wypoczynku z programami wdrazanych dziatan
socjoterapeutycznymi
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlno$ci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych
Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. | - realizacja programéw rekomendowanych - Liczba os6b objetych Instruktor
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania dziataniami programow
problemdéw uzaleznien profilaktycznymi, rekomendowa
- Liczba oséb nych
Adresaci zadania: przeszkolonych do przygotowani
uczniowie, rodzice, nauczyciele realizacji nauczyciele
profilaktycznych
programow
2. | - organizowanie dziatan profilaktycznych z - Liczba oséb Nauczyciele
elementami pozalekcyjnych zajeé sportowych dla | uczestniczacych w zajec
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dzieci i mtodziezy

Adresaci zadania:
uczniowie szkot, rodzice tych uczniéow

zajeciach
- Liczba zaje¢

sportowych

3. | - organizowanie szkolenn w zakresie profilaktykii | - Liczba os6b objetych Osoby
rozwigzywania problemoéw uzaleznienn w tym dziataniami posiadajace
behawioralnych profilaktycznym i odpowiednie

edukacyjnymi kwalifikacje
Adresaci zadania: cztonkowie GKRPA, - Liczba szkolen
sprzedawcy napojow alkoholowych, pracownicy
Swietlicy opiekunczo-wychowawczej oraz osoby
realizujgce gminny program

4. | - upowszechnianie wiedzy nt. spektrum - Liczba szkoleni dla 0sé6b | Osoby

ptodowych zaburzen alkoholowych (FASD) dorostych posiadajace
- Liczba mtodziezy potwierdzone
Adresaci zadania: mieszkancy Gminy kwalifikacje

5. | - udziat w lokalnych i ogdlnopolskich - Liczba kampanii GKRPA
kampaniach profilaktycznych organizowanych - Liczba materiatow
przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania informacyjno-

Uzaleznieniom, Rzecznika Praw Dziecka edukacyjnych
Adresaci zadania: mieszkancy Gminy
Wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemdéw uzaleznien
Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. Wspbtpraca z organizacjami i innymi podmiotami - Liczba podmiotow | GKRPA

dziatajacymi w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw uzaleznien, w tym
behawioralnych i przemocy w rodzinie.

- Liczba uczestnikow

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art. 1311] art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego

Zadanie to oznacza, iz w przypadku ztamania zakazow promocji ireklamy napojow

alkoholowych oraz zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim lub nietrzeZwym, sprzedazy

pod zastaw ina kredyt, gmina moze podejmowac interwencje oraz wystepowac¢ przed

sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli wystepowal bezposrednio do sadu zaktem
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oskarzenia.

Najpopularniejszg forma dzialan gmin w omawianym

zakresie jest

zawiadomienie o podejrzeniu popeinienia przestepstwa, o ktéorym mowa w art. 43 lub

art. 45 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.5)

Lp. ZADANIE WSKAZNIKI ) REALIZATOR
REALIZAC]I ZADAN
1. - kontrole zasad i warunkéw - Liczba GKRPA
wydawania zezwolen na sprzedaz zaplanowanych
napojéw alkoholowych kontroli
- Liczba wykonanych
Adresaci zadania: przedsiebiorcy i kontroli
sprzedawcy prowadzacy sprzedaz
napojow alkoholowych
2 - organizowanie szkolen dla - Liczba uczestnikéw | Osoby o potwierdzonych
wiascicieli, sprzedawcow napojow szkolenia kwalifikacjach
alkoholowych
Adresaci zadania: przedsiebiorcy
prowadzacy sprzedaz napojow
alkoholowych
3. - podejmowanie interwencji - Liczba interwencji Policja
spowodowanych zaktécaniem
porzadku publicznego przez osoby
nietrzezwe lub bedace pod wptywem
substancji psychoaktywnych, lub sg
sprawcami przemocy
Adresaci zadania: mieszkancy Gminy

Dziatalno$¢ komisji rozwiazywania problemdéw alkoholowych

ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o | - liczba przyjetych GKRPA
zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu wnioskow,

odwykowemu wobec 0sdb uzaleznionych od alkoholu, w

tym kierowanie do biegtych orzekajacych
w przedmiocie uzaleznienia.
Adresaci zadania:

osoby z problemem uzaleznienia

na

biegtych,

- liczba 0s6b, ktore
zostaly skierowane

badanie przez

% Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméow

alkoholowych w 2022 roku, PARPA Warszawa 2021.
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- liczba wnioskéw
skierowanych do
sadu

Realizowanie dziatan kontrolnych w stosunku do
podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojéw

alkoholowych - liczba
Adresaci zadania: przeprqwadzonych
Whasciciele i sprzedawcy punktéw sprzedazy napojow kontroli
alkoholowych
Opiniowanie wnioskdw przedsiebiorcdw ubiegajacych liczba
sie o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw 0
zaopiniowanych
alkoholowych. PINic
wnioskow

Adresaci zadania:
przedsiebiorcy ubiegajacy sie o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie alkoholu

Udziat cztonkéw komisji w pracach zespotu
interdyscyplinarnego i grupie roboczej ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Adresaci zadania:

- osoby wnioskowane przez Zespo6t Interdyscyplinarny

- liczba spotkan

w ramach prac w
zespotach

liczba oséb objetych
pomoca

b) Zadania wskazane w Narodowym Programie Zdrowia

Konieczno$¢ realizacji zadan, ktére zapewnia skuteczne egzekwowanie przepiséw

w zakresie zmniejszania dostepnosci fizycznej alkoholu znalazty sie rowniez w NPZ.

Zadania te umieszczone sg w Wykazie zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego 2:

Profilaktyka uzaleznien - zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom, uzaleznienie od

alkoholu.

Badania ostatnich dziesiecioleci przyniosty wiele informacji dokumentujacych silng

zalezno$¢ miedzy poziomem konsumpcji alkoholu, awieloma problemami zdrowia

i porzadku publicznego. Wzrost liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

przedtuzenie godzin ich otwarcia, samoobstuga prowadza do wzrostu konsumpcji,

natomiast ograniczenie dostepnosci - do jej spadku.
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LP Sugerowane dzialania w zakresie ograniczenia dostepnosci alkoholu
w Gminie Sieroszewice

Obnizenie liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pozostajacych poza obiegiem
prawnym (niewyKkorzystanych).

2. | Ograniczenie godzin nocnej sprzedazy napojéw alkoholowych w placowkach detalicznych
(sklepy, w tym na stacjach paliw).

IV. Organizacyjne zasoby Gminy w
uzaleznien i przemocy w rodzinie

rozwigzywaniu problemow

e Analiza SWOT
Przy okreSlaniu priorytetéw dzialan w pracach nad programem wykorzystano analize
SWOT, oceniajaca zaré6wno wewnetrzne, jak i zewnetrzne czynniki wptywajace na
realizacje zadan.

Mocne strony

Stabe strony

Wieloletnia realizacja zadan

w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy w rodzinie
w Gminie Sieroszewice.

Wystarczajace na realizacje zadan
srodki finansowe.

Profesjonalna kadra stuzaca
rozwigzywaniu problemdéw
spotecznych (cztonkowie GKRPA,
pracownicy GOPS, kadra
pedagogiczna).

Wspotpraca z podmiotami
zewnetrznymi w zakresie
rozwigzywania probleméw
alkoholowych (GOPS, posterunek
policji, placowki oswiatowe).

Nieche¢ os6b z problemem
alkoholowym do podjecia leczenia.
Niewystarczajgca Swiadomo$¢
spotecznosci lokalnej na temat
wsp6tczesnych zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem.

Brak na terenie gminy placéwek
resocjalizacyjnych, placowek dla
nieletnich oraz samotnych matek

z dzieckiem.

Niewystarczajaca ilo$¢ organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz
0s0b uzaleznionych i zajmujacych sie
profilaktyka uzaleznien.
Niedostateczna liczba grup wsparcia,
grup samopomocowych dla oséb
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.
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Szanse

Zagrozenia

. Stabilny dostep do $rodkow
finansowych pochodzacych
z zezwolen

. Realizacja profesjonalnych,
o udowodnionej naukowo
skuteczno$ci programow
profilaktycznych, zgodnie z celem
operacyjnym nr 2 Narodowego
Programu Zdrowia.

Wzrost spozycia alkoholu przez
populacje os6b petnoletnich.

Niekorzystne wyniki badan dot.
uzywania substancji
psychoaktywnych przez mtodziez -
ESPAD 2019.

Niepokojace szacunki Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) dot.
dalszego wzrostu spozycia alkoholu

e Organizacyjne zasoby Gminy

- Posterunek Policji w Sieroszewicach.

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieroszewicach.

- Szkoty podstawowe z terenu Gminy Sieroszewice.

- Kos$ciot katolicki - Caritas

- ZHP- realizujacy programy profilaktyczne

- Stowarzyszenie Edukacji i Rozwoju Wsi Psary ,,Mata Ojczyzna”

- Swietlice érodowiskowe

- O$rodek Hipoterapii przy parafii w Latowicach

- Zarzady Ochotniczej Strazy Pozarne;j

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowie Wielkopolskim

V. Koordynowanie zadan Programu

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

jest koordynowana przez Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania problemoéw

alkoholowych powotanego przez Wéjta Gminy Sieroszewice.

2. Obstuge administracyjng i prawng Komisji prowadzi Urzad Gminy Sieroszewice.
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3. Akty prawne regulujace kwestie konstruowania, finansowania i realizacji dziatan

z przedmiotowego zakresu:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U.z 2021 r. poz. 1119 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050

ze zm.);
Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U.z 2021 r. poz. 1956);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.z 2021 r.

poz. 1249);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie

(Dz.U.z 2020 r. poz. 1057 ze zm.);

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U.z 2021 r. poz. 711 ze

zZm.);
Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U.z 2020 r., poz. 176);

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U.z 2021 r. poz. 305,

ze Zm.);
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.);

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze Srodkow publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 ze zm.);
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.z 2020 r. poz. 1876 ze zm.);

Ustawa zdnia 19 sierpnia 1994 r. oochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z2020r.

poz. 685);

Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. prawo przedsiebiorcow (Dz. U. z 2022 r. poz. 24):
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Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U.z 2021 r. poz. 642).

VI. Finansowanie zadan Programu

1. Zrédlem finansowania zadan okreélonych w niniejszym Programie s3 $rodki finansowe
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
czesci optat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym tj. za
sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
napoju nieprzekraczajacej 300 ml, tzw. ,matpki”.
Plan wydatkéw programu bedzie okres$lala uchwata budzetowa gminy Sieroszewice
w poszczeg6lnych latach obejmujacych program:

e w dziale 851- ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie

alkoholizmowi,

e wdziale 851- ochrona zdrowia, w rozdziale 85153 zwalczanie narkomanii.
Srodki finansowe niewykorzystane w danym roku budzetowym s3 przeznaczone
na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdziatania narkomanii w roku nastepnym.

2. Wynagrodzenie dla cztonkdéw Komisji za wykonang prace w ustawie o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w wysokosci 1/15 przecietnego
wynagrodzenia obliczanego za poprzedni kwartat przez prezesa GUS, za kazdy udziat
w posiedzeniu bagdZ innym dziataniu zwigzanym z dziatalno$cig Komisji.

Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnos$ci udziatu potwierdzona przez

przewodniczgcego Komisji.

VII. Ewaluacja realizacji zadan programu

Ewaluacja jest badaniem warto$ci programu. Polega¢ bedzie na ocenie stopnia
realizacji wskazanych w gminnym programie celéw podjetych zadan i analiza przypisanych

do kazdego zadania wskaznikéw ich realizacji. Jest niezbedna w przygotowaniu raportu
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zwykonania wkolejnym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i wskazania efektéw jego

realizacji.

Woéjt przedktada raport z wykonania w danym roku gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
i efektéw jego realizacji, Radzie Gminy w terminie do 30 czerwca roku nastepujgcego po

roku, ktérego dotyczy program.

Materialy Zrodtowe:

1. Sierostawski ]. Uzywanie alkoholu inarkotykéw przez miodziez szkolng. Raport
z ogblnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. ESPAD 2019. Warszawa
2020.

2.]. Moskalewicz, ]. Sierostawski, K. Dabrowska, Dostepnos¢ fizyczna alkoholu a szkody

zdrowotne, ,Alkoholizm i narkomania”, 2005.

3. Budowa gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
z wykorzystaniem metody drzewa problemoéw - drzewa celéw. Katarzyna tukowska,

Katarzyna Okulicz-Kozaryn, Fundacja ETOH, Warszawa 2016.

4. Rekomendacje do realizowania ifinansowania gminnych programoéw profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2022 roku, PARPA Warszawa 2021.

5. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U.z 2021 r. poz. 642).

6. Strategia Rozwigzywania Problemo6w Spotecznych w Gminie Sieroszewice na lata 2017 -

2023.
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